Il Trattamento Basato sulla Mentalizzazione (MBT).
Sua applicazione in nuovi contesti istituzionali e clinici

Il Gruppo Italiano MBT organizza, in collaborazione con il Servizio di Psicologia Clinica
e Psicoterapia dell’Universita Cattolica di Milano, due webinar sulla mentalizzazione: il
primo dedicato all'AMBT; il secondo all'utilizzo della mentalizzazione in eta evolutiva.
ECM: 9 crediti per psicologi, psicoterapeuti, medici neuropsichiatri e psichiatri

Il trattamento
basato sulla
mentalizzazione
per gliadolescenti

Una guida pratica

@ cura di
Trudie Rossouw
Maria Wiwe, lIoanna Vrouva

Nato come trattamento evidence based per il Disturbo Borderline di Personalita, 'MBT e stato negli ultimi
anni “messo alla prova” anche in altri contesti clinici, quali quello infantile e adolescenziale. Cid ha reso
necessario introdurre alcune modifiche al modello, ottenendo dei risultati promettenti.

16 ottobre 2024 - ore 21,00-23,30 - su piattaforma zoom

Programma

Ore 21. Introduzione ai lavori (Osmano Oasi, Presidente del GIMBT)

Ore 21,15. Il trattamento basato sulla mentalizzazione in eta evolutiva: il dialogo tra clinica e ricerca
(Francesca Locati, Universita degli Studi di Pavia)

Ore 22,15. Discussione sulla relazione (Giulia de Vidovich, membro GIMBT e supervisore accreditato
presso I'Anna Freud Centre; Cristina Riva Crugnola, membro GIMBT, Universita degli Sudi di Milano
Bicocca)

Ore 22,45. Discussione aperta a tutti i partecipanti e chiusura lavori (Osmano Oasi)

Costo: gratuito per i soci del GIMBT e per gli studenti, specializzandi compresi; 30 euro per tutte le altre
tipologie di partecipanti.

Nota bene. Si ricorda che, per ottenere i 9 crediti formativi, € necessario partecipare a entrambi gli
webinar. Non saranno assegnati crediti alla partecipazione a un solo webinar.

Responsabile Scientifico dell’evento: Dott.ssa Francesca De Salve, Universita Cattolica di Milano.
Per informazioni e iscrizioni: segreteria.gimbt@gmail.com
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