
MODULO CANDIDATURA DIRETTIVO GIMBT

Inviare la scheda compilata a: segreteria.gimbt@gmail.com

Cognome Nome: Walter Padoani

Note biografiche e formative

Laureato in Medicina e Chirurgia nel 1993, iscritto all’ Albo dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di
Pordenone dal 15/03/1994, il 14 dicembre 1998 ha conseguito il Diploma di Specializzazione in Psichiatria
Da allora è abilitato all’esercizio dell’attività di psichiatra e psicoterapeuta (ex art.35 Legge n.56/1989 e
art. 4 Legge 14 gennaio 1999).

Nella prima metà del 2002, sotto la supervisione del prof. Oluwafemi Agbayewa, ha effettuato
un’esperienza di studio e ricerca presso il Dipartimento di Psichiatria dell’Università della British
Columbia, Vancouver. Il 3 marzo 2003 ha conseguito il Diploma di Dottorato in Scienze Psichiatriche
presso l’Università di Verona.

Da novembre 2002 lavora nei servizi psichiatrici territoriali ed è attualmente responsabile del Centro di
Salute Mentale Alta Padovana dell’UOC Psichiatria 2 dell’AULSS 6 Euganea, dove dal 2014 ha intrapreso
con altri colleghi un progetto di implementazione del MBT nella cura istituzionale delle persone con
disturbo borderline di personalità.

Dal 27 al 29 novembre 2017 ha partecipato al Corso Base del Training per Psicoterapeuti di Terapia
Basata sulla Mentalizzazione (MBT) dell’Anna Freud Centre di Londra e, dopo aver frequentato il gruppo
di supervisione clinica condotto dal prof. Edgardo Caverzasi a Milano e il corso MBT di secondo livello,
ha conseguito a luglio 2019 il titolo di Practitioner MBT e a luglio 2021 il titolo di MBT supervisor.

E’ stato correlatore della tesi di Laurea Magistrale in Psicologia Clinico-Dinamica: Trattamento Basato
Sulla Mentalizzazione per pazienti con BPD: l’esperienza del CSM di Camposampiero. Laureando:
Stefano Carrera, A.A. 2016-17, Università degli Studi di Padova

Il 7 ottobre 2022 ha tenuto un seminario al Master Universitario IL TRATTAMENTO BASATO SULLA
MENTALIZZAZIONE: TEORIA E CLINICA, presso la facoltà di Psicologia dell'Università Cattolica del
Sacro Cuore di Milano, dal titolo Dal grave Disturbo di personalità alla psicosi e ritorno: cosa può fare
l’MBT
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Ha fatto parte della faculty dei primi due training (Corso base e practitioner) organizzati dal GIMBT in
lingua italiana sotto l’egida dell’Anna Freud Centre.

E’ membro del Direttivo GIMBT attualmente in carica.

Proposte rivolte al GIMBT

Dare continuità ai progetti impostati con l’attuale direttivo GIMBT, in maniera particolare
nell’organizzazione dei training MBT in Italia e nello stimolo alla diffusione del MBT nei servizi
pubblici di Salute Mentale

Pubblicazioni scientifiche

CARRERA S., PANDOLFI G., CAPPELLETTI J.Y., PADOANI W., SALCUNI S.: ORIENTED MENTALIZATION-BASED
TREATMENT FOR BORDERLINE PERSONALITY DISORDER PATIENTS: PRELIMINARY RESULTS AT
CAMPOSAMPIERO MHC. RIPPO-RESEARCH IN PSYCHOTHERAPY: PSYCHOPATHOLOGY, PROCESS AND OUTCOME, VOL.
21 (3): 178-189, 2018


